NACIONALAIS
ATTISTIBAS
PLANS 2020

EIROPAS SAVIENIBA

Eiropas Socialais
fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

ESF projekta "Kompleksi veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi" (Nr.9.2.4.1.)
seminaru/macibu/citu pasakumu grafiks
2019. gada oktobris

Sakuma datums Beigu datums Tlgums Norises laiks Istenosanas vieta .
Nr.p.k. (plkst.no- Nosaukums Piezimes
(dd.mm.gggg.) (dd.mm.gggg.) (st.) idz) (adrese)
Pr. slegts

Paula Stradina 0. 11.00-17.00

medicinas vést,ures Izstade "Seksuala un T.11.00-17.00

1 01.10.2019. 31.10.2019. - - e Sersuan C. 11.00 - 19.00

muzejs, Riga, reproduktiva veseliba"

Antoniias iela 1 P. 11.00-17.00

onyas 1e S.11.00 - 17.00

Sv. 11.00 - 16.00

Apmacibu organizésana
lzgh.ﬁbas lestazu Informacija, lai pieteiktos:
Ogres 1.vidusskola pedagogiem par veselibas Zane Kazaka, talr. nr
2 07.10.2019. 07.10.2019. 6h 45min 10.00-16.45 g . > |izglitibas jautajumiem 10.- o
Zinibu iela 3, Ogre . 26489938, e-pasts:
12. klasei. Téma: Atkaribu S
e zane.kazaka@divigani.lv
izraisoSas vielas un
procesi




Kocénu kultiiras

Apmacibu organizésana
izglitibas iestazu
pedagogiem par veselibas

Informacija, lai pieteiktos:
Zane Kazaka, talr. nr.

14.10.2019. 14.10.2019. 6h 45min 10.00-16.45 | nams, Alejas iela 3, |izglitibas jautajumiem 10.-
_ . . e 26489938, e-pasts:
Koceéni 12. klasei. Teéma: Psihiska zane kazaka@divigani Iv
veseliba un seksuala un ' gant.
reproduktiva veseliba
Apmacibu organizésana
Daugavpils 1zg11.ﬁbas estazu Informacija, lai pieteiktos:
Biivniecibas pedagogiem par veselibas Zane Kazaka, talr. nr
18.10.2019. 18.10.2019. 6h 45min 10.00-16.45 . . izglitibas jautajumiem 10.- o
tehnikums, Jatnieku . e 26489938, e-pasts:
ela 87. D i 12. klasei. Teéma: Psihiska kazaka@divigani.l
iela 87, Daugavpils |~ @ o ceksualaun | Z2ne-kazaka@diviganilv
reproduktiva veseliba
Apmacibu organizgsana
T 1zgl{t1bas 1estazu_ Informacija, lai pieteiktos:
Liepajas Liedaga | pedagogiem par veselibas Zane Kazaka. talr. nr
21.10.2019. 21.10.2019. 6h 45min 10.00-16.45 | vidusskola, Liedaga | izglitibas jautajumiem 7.- o
. .. Al _ 26489938, e-pasts:
iela 5, Liepaja 9. klasei. Tema: Veseligs N
s zane.kazaka@divigani.lv
uzturs un fiziskas
aktivitates
Apmacibu organizés$ana
izglitibas iestazu e
. . Informacija, lai pieteiktos:
Pumpuru vidusskola, | pedagogiem par veselibas Zane Kazaka. alr. nr
24.10.2019. 24.10.2019. 6h 45min 10.00-16.45 Kronvalda iela 6, [izglitibas jautajumiem 10.- P
_ . e 26489938, e-pasts:
Jirmala 12. klasei. Teéma: Psihiska zane kazaka@divigani Iv
veseliba un seksuala un ' gant.
reproduktiva veseliba
Apmacibu organizés$ana
izglit iestaz .. L
128 1.Tbas lestazu Informacija, lai pieteiktos:
Rigas 10. vidusskola pedagogiem par veselibas Zane Kazaka, talr. nr
30.10.2019. 30.10.2019. 6h 45min 12.30-19.15 £ ) ’ | izglitibas jautajumiem 7.- P

Lencu iela 1, Riga

9. klasei. Téma: Psihiska
veseliba un seksuala un
reproduktiva veseliba

26489938, e-pasts:
zane.kazaka@divigani.lv




Rigas Centralas

bibliotekas
filialbiblioteka Celojosa izstade "Gariga | Kontaktpersona Natalija
8 16.10.2019. 31.10.2019. ) ) "Zemgale"; Graudu veseliba" Klauza talr. 29975820
iela 59A,
Riga
Ciblas novada sporta o Kustibas 'Vestriesm Ineta
Kkompleks. Sporta Kampanas Kustinacija Miklucane
9 14.10.2019. 14.10.2019. lh 18.00-19.00 | . . _ piexsa, Sp Kustibas véstnesu
iela 1, Felicianova, o
. _ aktivitate
Ciblas pagasta
Kustibas vestnesis Zigrida
SkrlTA:/rel:(:lei? dUIs)sllsj)las Kampanas Kustinacija Sprukte
10 20.10.2019. 20.10.2019. 1h 11.00-12.00 o HSSEO Kustibas véstnesu
sporta zalg, Stacijas Ktivitate
laukuma 1, Skriveros a
Kultaras centra S Kustibas véstnesis Zigrida
1716, Andrei Kampanas Kustinacija Spruk
11 21.10.2019. 21.10.2019. 1h 11.00-12.00 | SPOSWZAE ARAEIA | 1y ¢ibas vastnesu prukte
Uptta icla 1, aktivitate
Skriveros
Kustibas vestnesis Zigrida
SkrlTA:/rel:(:lei? dUIs)sllsj)las Kampanas Kustinacija Sprukte
12 27.10.2019. 27.10.2019. 1h 11.00-12.00 o USSKo Kustibas véstnesu
sporta zalg, Stacijas Ktivitat
laukuma 1, Skriveros axtivitate
Apmacibu organizéSana
izglitibas iestazu e
- . . Informacija, lai pieteiktos:
Rigas 51. vidusskola, | pedagogiem par veselibas Zane Kazaka. alr. nr
13 09.10.2019. 09.10.2019. 6h 45min 10.00-16.45 | Maskavas iela 262, | izglitibas jautajumiem 7.- o

Riga

9. klasei. Téma: Veseligs
uzturs un fiziskas
aktivitates

26489938, e-pasts:
zane.kazaka@divigani.lv




Apmacibu organizésana
izglitibas iestazu

Liela pieprasijuma dg&l
paral@li notiek divas

éjl_fyngizzl_zfs pedagogiem par veselibas [ apmacibas viena diena.
14 18.10.2019. 18.10.2019. 6h 45min 10.00-16.45 . . izglitibas jautajumiem 10.-| Informacija, lai pieteiktos:
tehnikums, Jatnieku i e _ _
ela 87. D 1 12. klasei. Téma: Psihiska| Zane Kazaka, talr. nr.
1ela 6/, Laugavplis veseliba un seksuala un 26489938, e-pasts:
reproduktiva veseliba | zane.kazaka@divigani.lv
Apmacibu organizésana
izglitibas iestazu e
_ . Informacija, lai pieteiktos:
1.Kozakevicas Polu | pedagogiem par veselibas Zane Kazaka. alr. nr
15 24.10.2019. 24.10.2019. 6h 45min 10.00-16.45 | vidusskola, Nicgales |izglitibas jautajumiem 10.- o
. - S 26489938, e-pasts:
iela 5, Riga 12. klasei. Téma: Atkaribu L
S zane.kazaka@divigani.lv
izraiso$as vielas un
procesi
Apmacibu organizés$ana
izglitibas iestazu Informacija, lai pieteiktos:
Rigas 47.vidusskola, | pedagogiem par veselibas Zane KJa z’ﬁka pt alr. nr ’
16 28.10.2019. 28.10.2019. 6h 45min 10.00-16.45 | Skaistkalnes iela 7, |izglitibas jautajumiem 10.- P
- i _ 26489938, e-pasts:
Riga 12. klasei. Teéma: Veseligs S
Lo zane.kazaka@divigani.lv
uzturs un fiziskas
aktivitates
Apmacibu organizés$ana
izglitibas iestazu e
N . . Informacija, lai pieteiktos:
Liepajas Liedaga | pedagogiem par veselibas Zane Kazaka. alr. nr
17 21.10.2019. 21.10.2019. 6h 45min 10.00-16.45 | vidusskola, Liedaga |izglitibas jautajumiem 10.- P

iela 5, Liepaja

12. klasei. Téma: Veseligs
uzturs un fiziskas
aktivitates

26489938, e-pasts:
zane.kazaka@divigani.lv




"Valmieras Stikla

Pasakums atkaribu

Sikaka informacija par
pasakumu:
Esparveselibu.lv vai,
sazinoties ar

18 09.10.2019. 09.10.2019. 60 min 11:00 Skiedra", Cempu iela | mazinasanas kampanas IV .
13, Valmiera osma ietvaros kontaktpersonu Klintu
’ P Mezapuki pa talr. +371
26278178 vai elektroniski
klinta.mezapuke@prae.lv
Sikaka informacija par
pasakumu:
" C ww " _ - Esparveselibu.lv vai,
Maxima", "Abras", Pasakums atkaribu sazinoties ar
19 15.10.2019. 15.10.2019. 60 min 14:00 Krustkalni, Kekavas | mazinasanas kampanas IV .
aoasts osma ietvaros kontaktpersonu Klintu
pag P Mezapuki pa talr. +371
26278178 vai elektroniski
klinta.mezapuke@prae.lv
Sikaka informacija par
Ekonomiskas zonas Pasakums atkaribu P sazinotiezoa\; ’
20 16.10.2019. 16.10.2019. 60 min 13:00 parvalde, mazinasanas kampanas IV .
L . kontaktpersonu Klintu
Feéniksa iela 4, posma ietvaros N . _
- Mezapuki pa talr. +371
Liepaja

26278178 vai elektroniski
klinta.mezapuke@prae.lv




21

17.10.2019.

17.10.2019.

60 min

11:00

"Valmieras Stikla
Skiedra", Cempu iela
13, Valmiera

Pasakums atkaribu
mazinasanas kampanas [V
posma ietvaros

Sikaka informacija par
pasakumu:
Esparveselibu.lv vai,
sazinoties ar
kontaktpersonu Klintu
Mezapuki pa talr. +371
26278178 vai elektroniski
klinta.mezapuke@prae.lv

22

25.10.2019.

25.10.2019.

60 min

10:00

Valsts Robezsardze
Rudolfa iela 5, Riga

Pasakums atkaribu
mazinasanas kampanas [V
posma ietvaros

Sikaka informacija par
pasakumu:
Esparveselibu.lv vai,
sazinoties ar
kontaktpersonu Klintu
Mezapuki pa talr. +371
26278178 vai elektroniski
klinta.mezapuke@prae.lv

23

28.10.2019.

28.10.2019.

60 min

15:00

"Rigas Siltums",
Cgsu iela 3a, Riga

Pasakums atkaribu
mazinasanas kampanas [V
posma ietvaros

Sikaka informacija par
pasakumu:
Esparveselibu.lv vai,
sazinoties ar
kontaktpersonu Klintu
Mezapuki pa talr. +371
26278178 vai elektroniski
klinta.mezapuke@prae.lv




24

30.10.2019.

30.10.2019.

60 min

15:00

"Balticovo",
"Administrativa eka",
Iecava, LV-3913

Pasakums atkaribu
mazinasanas kampanas [V
posma ietvaros

Sikaka informacija par
pasakumu:
Esparveselibu.lv vai,
sazinoties ar
kontaktpersonu Klintu
Mezapuki pa talr. +371
26278178 vai elektroniski
klinta.mezapuke@prae.lv




